
Le CRAN 

• L’association Le Cran propose des activités physiques et sportives conçues dans

une approche globale de la personne, incluant ses dimensions physiques sociales et

psychiques.

• Elle organise des actions de prévention santé à destination de tous, lors

d’évènements dont elle organise la promotion.

• Elle est à l’écoute des besoins de chacun pour une pratique associative

harmonieuse et épanouissante.
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